SEMAINE DU CROSS

2007/2008
PRINCIPE :


Proposer chaque année à l’ensemble des enfants de l’enseignement catholique (de la maternelle à la terminale) de participer à une épreuve d’endurance ou de cross (selon l’âge des enfants) si possible entre le 17 et le 27 octobre.


Associer à cette semaine une association caritative locale, pour l’année 2007/2008
 : association Céline et Stéphane Leucémie Espoir
Chaque école est libre de son organisation

PROPOSITION :


Lors d’une rencontre inter écoles, (maternelle, primaire collège, lycée) permettre aux enfants de courir individuellement ou en équipe. 
Ecole maternelle l’idéal étant de trouver une boucle de 200 mètres :


Pour les 3 ans : 

· course de 200 m environ, les parents accompagnent leurs enfants 

Pour les 4 ans :

· course de 400 m environ, les parents accompagnent leurs enfants durant les ¾ de la course

Pour les 5 ans :

· course de 600 m environ, les parents accompagnent leurs enfants durant 1/3 de la course

Ecole primaire l’idéal étant de trouver une boucle de 500 mètres :


 Création d’équipes de 5 enfants

6 à 12 boucles de 500 m (en fonction d l’âge des enfants) par équipes. Chaque enfant ayant l’obligation de parcourir au moins une boucle, course de relais.

Collège et lycée :


Un cross interclasses, un cross du nombre ou une course d’endurance sur un parcours varié et balisé.

L’ACTION CARITATIVE :


Choix pour 2007/2008 d’aider l’association  « Céline et Stéphane » (vous trouverez en pièce jointe un courrier explicatif des actions de l’association).

Toutes les propositions de don sont les bienvenues, libre à chaque école d’en choisir les modalités.


Les dons sont à transmettre à l’UGSEL Finistère sud (64, avenue  de la France Libre 29000 Quimper), sous forme de chèques libellés au nom de « Association Céline et Stéphane »

Les membres de l’association Céline et Stéphane s’engagent à venir à la rencontre des élèves de vos écoles pour leur présenter, leur expliquer leur action et leur projet.
SEMAINE DU CROSS
2007/2008
FICHE D’INSCRIPTION

A renvoyer pour le 1er  octobre à :
 UGSEL 29 Sud





64, avenue de la France Libre





29000 Quimper

ECOLE :

Participera à la semaine du cross 2007 / 2008*

Ne participera pas à la semaine du cross 2007 / 2008*

Forme de rencontre choisie (rapide descriptif) :


Souhaite s’associer à l’action caritative 



OUI*

NON*

Vos attentes par rapport à l’association Céline et Stéphane :

Quel temps souhaiteriez vous que l’association Céline et Stéphane accorde à votre école (demi journée, heure(s)…) : 

* rayer la mention inutile








Fait à


le








Signature

Brève présentation de l’association
 « Céline et Stéphane, Leucémie Espoir »
37, rue Paul Valéry

29000 QUIMPER

acs@leucemie-espoir.org
fle@leucemie-espoir.org
Depuis sa création en 1981, l’association « Céline et Stéphane » s’efforce de répondre à ses objectifs :

· Aide aux malades et leurs familles
· Moral

· Financières (pour les plus démunis »

· Amélioration de la qualité de vie à l’hôpital, et en particulier dans les chambres stériles au CHU de Brest

· Soutien à la recherche, et en particulier le laboratoire de recherche du CHU de Brest.

Tous ces projets ont été réalisés grâce à l’obstination et l’efficacité des bénévoles, et aussi grâce aux élèves des établissements du finistère sud lors de la semaine du cross en 2005: les dons récoltés ont permis l’achat et la mise en place d’un serveur vidéo dans les chambres stériles.
Projets pour l’avenir

· Achat et mise en place d’un mobil-home dans un camping de Bénodet afin de permettre aux malades et à leurs familles de s’y reposer.

· Soutien encore plus actif à la recherche (2007 : année de la recherche) 

 « Il faut gagner du temps sur la maladie »






